PRATIQUE DE LA STENOGRAPHIE

OBJECTIFS :

Niveau Il

REF. FOEXPRSTEN2 - 3 jours (21 heures)

-Revoir tous les signes de base de la sténographie (méthode Prévost-Delaunay)
-Revoir toutes les abréviations obligatoires et facultatives

-Revoir 'utilisation des 5 premiéres incompatibilités

-Compléter ses connaissances par I'étude des 6°, 7¢, 8%, 9¢ et 10¢ incompatibilités
-Augmenter savitesse de prise de notes a partir de textes déja étudiés, de
nouveaux textes, et d’exemples de textes utilisés dans sapratique quotidienne.

Sessions cette
année:

Intra-entreprise

Public :
Assistantes et
toute personne
désireuse de
gagnerdutemps
danssaprise de
notes enréunion

Prix :
Nous consulter

PROGRAMME

Pratigué a un ou deux mois d’écart, ce stage de niveau Il se
veutle complément indispensable au stage de niveau |.

Il peut aussi étre utile aux personnes n’ayant pas suivi le
stage de niveau |, mais ayant déja une connaissance
ancienne de la sténographie et désireuses d’effectuer une
remise aniveau de leur pratique.

€ 1. Révision des différents signes disponibles — Révision
des abréviations obligatoires et facultatives — Rappel des
modalités d’application des incompatibilités 1 a 5 -
Exercices ciblés - Lecture de textes sténographiés —
Thémes et versions — Initiation a la vitesse.

€ 2. Révision des points non acquis par le stagiaire —
Modalités d’application des 6¢, 7¢ et 8¢ incompatibilités —
Exercices ciblés — Lecture de textes sténographiés -
Thémes et versions — Dictée de textes a des rythmes
différents.

€ 3. Dictée des différentes abréviations obligatoires et

facultatives — Exercices d’application des différentes
incompatibilité — Themes et versions — Dictée de divers
modeles de lettres — Prise de notes a partir dun

enregistrement audio
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